
∆ίκτυο Αλληλεγγύης 
 

«Αγορές Χωρίς Μεσάζοντες Χολαργού-Παπάγου» 
 

∆ελτίο παραγγελίας για την 4η διάθεση προϊόντων 
Κυριακή 16 Ιουνίου 2013 

 

Στοιχεία 
παραγγέλοντος 

Ονοµατεπώνυµο: 

Σταθερό τηλέφωνο: 

Περιοχή: 

e-mail: 

Θέλετε να ενηµερώνεστε για τις δράσεις του δικτύου; Ναι - Όχι 

 

Παραγωγός Προϊόν 
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Μαρίνος 
Ηρακλής, 
Αυλώνα 

Αλεύρι χωριάτικο 0,60 € 5 3,00 €   

Αλεύρι 70% 0,60 € 5 3,00 €   

Αλεύρι ολικής 
άλεσης 

0,80 € 5 4,00 € 
  

Αλεύρι από 
Καλαµπόκι 

0,80 € 5 4,00 € 
  

Ειδικό Αλεύρι για 
τσουρέκια 

0,80 € 5 4,00 € 
  

Χριστόφορος 
Στράτος, 
Τρίπολη 

Αυγά large (63-
73γρ) 

0,13 € 30 4,00 € 
  

Κωστούρος 
Γιάννης, 
Επίδαυρο 

Λάδι εξαιρετικά 
παρθένο 

3,00 € 5 15,00 € 
  

Σαβιολάκης 
Ιωσήφ, 
Σφακιά 

Μέλι σφακιανό 8,00 € 1 8,00 € 

  

Βενέτης Άρης 

χυλοπιτάκι 2,20 € 1 2,20 €   

Χυλοπίτα 2,20 € 1 2,20 €   

Χυλοπίτα 
λαχανικών 
(νηστίσιµη) 

2,20 € 1 2,20 € 
  

Κριθαράκι µέτριο 2,20 € 1 2,20 €   

Λαζάνια 2,20 € 1 2,20 €   

Λαζάνια φαρδιά 
(παπαρδέλες) 

2,20 € 1 2,20 € 
  

Τραχανάς 
σιµιγδαλένιος ξινός 

2,20 € 1 2,20 € 
  

Τραχανάς 
σιµιγδαλένιος 
γλυκός 

2,20 € 1 2,20 € 
  

Βλάχος Τάκης 

Ρύζι-νυχάκι ανθήλη 
Λαµίας 

1,00 € 5 5,00 € 
  

Ρύζι-καστανό 
Λαµίας 

1,00 € 5 5,00 € 
  

Κίτρινο ρύζι τύπου 
µπονέ 

1,00 € 5 5,00 € 
  

Ρύζι-γλασέ Λαµίας 1,00 € 5 5,00 €   

Π. Τσαγκό-
γιωργας 

Τυρί Φέτα ΠΟΠ 
Μεγαλόπολης, 
δοχείο 

5,80 € 4 

επί 
ζυγίω 

  
ΤυρίΦέτα ΠΟΠ 
Μεγαλόπολης  

5,80 € 2,7 
  

Γραβιέρα ΠΟΠ 
Μεγαλόπολης 

9,00 € 2 
  

 Πατάτες 0,50 € 20 10,00 €  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Τυροκοµείο 
Παγώνη, 
Ερυθρές 

Ανθότυρο  4,00 € 0,5 
επί 

ζυγίω   

Γιαούρτι πρόβειο 
παραδοσιακό σε 
πήλινο 

2,70 € 1 2,7€ 
  

Γιαούρτι πρόβειο 
παραδοσιακό σε 
τσανάκα 

2,70 € 2 5,4€ 
  

Μυζήθρα ξερή για 
µακαρόνια, 
κεφαλάκι 

5,00 € 1 
επί 

ζυγίω 
  

Βούτυρο γάλακτος 
για τσουρέκια σε 
τάπερ 

11,50 € 0,4 4,6€ 
  

Κουτούλα 
Κατερίνα,  

Πορτοκάλι Πόρος 0,40 € 5 2,00 € 
  

Σπανός 
Ανέστης  

Σκόνη πλυντηρίου 1,19 € 4,2 5,00 €   

Καθαριστικό γεν. 
χρήσης 4λιτρο 

1,00 € 4 4,00 € 
  

Καθαριστικό γεν. 
χρήσης 

1,20 € 1 1,20 € 
  

Μαλακτικό ρούχων 
(2 αρώµατα) 4λιτρο 

1,00 € 4 4,00 € 
  

Μαλακτικό ρούχων 
(2 αρώµατα) 

1,20 € 1 1,20 € 
  

Υγρό πιάτων 
4λιτρο 

1,00 € 4 4,00 € 
  

Υγρό πιάτων 1,20 € 1 1,20 €   

Χαράνα 
Χριστίνα, 
Πήλιο 

Ελιές Βόλου ξανθές 2,50 € 2 5,00 €   

Ελιές τσακιστές 2,50 € 2 5,00 €   

Ελιές Πηλίου 
µαύρες GIANTS 

3,00 € 2 6,00 € 
  

Ελιές Πηλίου 
µαύρες MANAKI 

2,50 € 2 5,00 € 
  

Ελιές Καλαµών 
GIANTS 

4,00 € 2 8,00 € 
  

Ελιές Καλαµών 
JUMBO 

3,00 € 2 6,00 € 
  

Ελιές ζαρωµένες 
πικρόγλυκες 

2,50 € 2 5,00 € 
  

Ντάση 
Αργυρώ  

Κρασί λευκό 1,33 € 1,5 2,00 €   

Κρασί ροζέ 1,33 € 1,5 2,00 €   

Κρασί κόκκινο 1,33 € 1,5 2,00 €   
Κρασί κόκκινο 
ηµίγλυκο 

1,33 € 1,5 2,50 € 
  

Κρεµµύδια κόκκινα 0,45 € 4 1,80 €   

Ξύδι από κρασί 1,33 € 1,5 2,00 €   

Μαραθόπιτα 4,40 € 1,4 5,50 €  

Τυρόπιτα 4,40 € 1,4 5,50 €  

Σπανακοτυρόπιτα 4,40 € 1,4 5,50 €  

Γαλατόπιτα 4,40 € 1,4 5,50 €  
 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΑΣ ΠΡΙΝ ΤΙΣ 12 ΤΟ ΜΕΣΗΜΕΡΙ 
 

Πάλεψε µαζί µας, γίνε εθελοντής στο κίνηµά µας 
Κανένας µόνος του στη κρίση 

Θα τους νικήσουµε 
 

ΜΑΖΕΥΟΥΜΕ ΦΑΡΜΑΚΑ & ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΤΡΟΦΙΜΑ 
ΓΙΑ ΣΥΝΑΝΘΡΩΠΟΥΣ ΜΑΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΑΝΑΓΚΗ 

Τελευταία µέρα παραγγελίας: Τετάρτη 25 Απριλίου 2013 

Πρωί: τηλέφωνο 
10:00-13:00    2106544642 
10:00-17:00   2103616536 
11:00-14:00    2106515365 

Απόγευµα: τηλέφωνο 
17:00-20:00     2106515365 
18:00-21:00     2106531795 
20:00-23:00     2106517113 
13:30-15:00     2106718813 

ή στο mail : daxp.xorismesazontes@gmail.com 


